
POLICEALNA SZKOŁA OPIEKI MEDYCZNEJ "ŻAK" W TARNOWIE - OPIEKUN MEDYCZNY SEM 1

MIEJSCE ZAJĘĆ: Systemy Informatyczne i Elektroniczne „Alcam”ul. Brodzińskiego 17 (Kramex)
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od do przedmiot nauczyciel 07.02.2025 14.02.2025 21.02.2025 28.02.2025 07.03.2025 14.03.2025 21.03.2025 28.03.2025 04.04.2025 11.04.2025 25.04.2025 09.05.2025 16.05.2025 23.05.2025 30.05.2025 06.06.2025

1 14:40 - 15:25

2 15:30 - 16:15

3 16:20 - 17:05

4 17:10 - 17:55

5

18:00 - 18:45

Podstawy opieki nad osobą chorą i 

niesamodzielną oraz podstawy opieki medycznej 

(j. migowy)

Magdalena Błaszak-

Chudyba

6 18:50 - 19:35

7 19:40 - 20:25

od do przedmiot nauczyciel 08.02.2025 15.02.2025 22.02.2025 01.03.2025 08.03.2025 15.03.2025 22.03.2025 29.03.2025 05.04.2025 12.04.2025 26.04.2025 10.05.2025 17.05.2025 24.05.2025 31.05.2025 07.06.2025

1 08:00 - 08:45

2 08:50 - 09:35

3 09:40 - 10:25 

4 10:30 - 11:15

5 11:20 - 12:05

6 12:10 - 12:55

7
13:00 - 13:45

Planowanie czynności opiekuńczych dla osoby 

chorej i niesamodzielnej
Patrycja Kajmowicz

8 13:50 - 14:35

9 14:40 - 15:25

10 15:30 - 16:15

11 16:20 - 17:05

12

17:10 - 17:55
Podstawy opieki nad osobą chorą i 

niesamodzielną oraz podstawy opieki medycznej
Patrycja Kajmowicz

od do przedmiot nauczyciel 09.02.2025 16.02.2025 23.02.2025 02.03.2025 09.03.2025 16.03.2025 23.03.2025 30.03.2025 06.04.2025 13.04.2025 27.04.2025 11.05.2025 18.05.2025 25.05.2025 01.06.2025 08.06.2025

1 08:00 - 08:45

2 08:50 - 09:35

3 09:40 - 10:25 

4 10:30 - 11:15

5 11:20 - 12:05

6 12:10 - 12:55

7 13:00 - 13:45

8 13:50 - 14:35

9 14:40 - 15:25

10 15:30 - 16:15

11 16:20 - 17:05

12 17:10 - 17:55
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Patofizjologia Patrycja Kajmowicz

Planowanie czynności higienicznych i 

pielęgnacyjnych dla osoby chorej i 

niesamodzielnej

Grażyna Kudrańska

Język angielski w ochronie zdrowia Joanna Grajewska

Wykonywanie wybranych czynności z zakresu 

opieki medycznej
Grażyna Kudrańska



POLICEALNA SZKOŁA OPIEKI MEDYCZNEJ "ŻAK" W TARNOWIE - OPIEKUN MEDYCZNY SEM 2

MIEJSCE ZAJĘĆ: Systemy Informatyczne i Elektroniczne „Alcam”ul. Brodzińskiego 17 (Kramex)
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od do przedmiot nauczyciel 07.02.2025 14.02.2025 21.02.2025 28.02.2025 07.03.2025 14.03.2025 21.03.2025 28.03.2025 04.04.2025 11.04.2025 25.04.2025 09.05.2025 16.05.2025 23.05.2025 30.05.2025 06.06.2025

1 14:40 - 15:25

2 15:30 - 16:15

3 16:20 - 17:05

4 17:10 - 17:55

5 18:00 - 18:45

6
18:50 - 19:35

Podstawy opieki nad osobą chorą i 

niesamodzielną oraz podstawy opieki medycznej 

(j. migowy)

Magdalena Błaszak-

Chudyba

7 19:40 - 20:25

od do przedmiot nauczyciel 08.02.2025 15.02.2025 22.02.2025 01.03.2025 08.03.2025 15.03.2025 22.03.2025 29.03.2025 05.04.2025 12.04.2025 26.04.2025 10.05.2025 17.05.2025 24.05.2025 31.05.2025 07.06.2025

1 08:00 - 08:45

2 08:50 - 09:35

3 09:40 - 10:25 

4 10:30 - 11:15

5 11:20 - 12:05

6 12:10 - 12:55

7 13:00 - 13:45

8 13:50 - 14:35

9 14:40 - 15:25

10 15:30 - 16:15

11 16:20 - 17:05

12 17:10 - 17:55

od do przedmiot nauczyciel 09.02.2025 16.02.2025 23.02.2025 02.03.2025 09.03.2025 16.03.2025 23.03.2025 30.03.2025 06.04.2025 13.04.2025 27.04.2025 11.05.2025 18.05.2025 25.05.2025 01.06.2025 08.06.2025

1 08:00 - 08:45

2 08:50 - 09:35

3

09:40 - 10:25 
Podstawy opieki nad osobą chorą i 

niesamodzielną oraz podstawy opieki medycznej 
Patrycja Kajmowicz

4 10:30 - 11:15

5 11:20 - 12:05

6 12:10 - 12:55

7 13:00 - 13:45

8

13:50 - 14:35
Organizowanie i wykonywanie czynności 

higienicznych i pielęgnacyjnych
Patrycja Kajmowicz

9 14:40 - 15:25

10
15:30 - 16:15

11 16:20 - 17:05

12 17:10 - 17:55
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Planowanie czynności higienicznych i 

pielęgnacyjnych dla osoby chorej i 

niesamodzielnej

Patrycja Kajmowicz

Organizowanie i wykonywanie czynności 

opiekuńczych dla osoby chorej i 

niesamodzielnej

Patrycja Kajmowicz

Wykonywanie wybranych czynności z zakresu 

opieki medycznej gr B
Maria Synowiec

Aktywizacja z elementami gimnastyki osiowo-

symetrycznej
Paulina Kiecka

Język angielski w ochronie zdrowia Joanna Grajewska

Wykonywanie wybranych czynności z zakresu 

opieki medycznej gr A
Maria Synowiec



POLICEALNA SZKOŁA OPIEKI MEDYCZNEJ "ŻAK" W TARNOWIE - OPIEKUN MEDYCZNY SEM 3

MIEJSCE ZAJĘĆ: Systemy Informatyczne i Elektroniczne „Alcam”ul. Brodzińskiego 17 (Kramex)
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od do przedmiot nauczyciel 07.02.2025 14.02.2025 21.02.2025 28.02.2025 07.03.2025 14.03.2025 21.03.2025 28.03.2025 04.04.2025 11.04.2025 25.04.2025 09.05.2025 16.05.2025 23.05.2025 30.05.2025 06.06.2025

1 14:40 - 15:25

2 15:30 - 16:15

3 16:20 - 17:05

4 17:10 - 17:55

5 18:00 - 18:45

6 18:50 - 19:35

7 19:40 - 20:25

od do przedmiot nauczyciel 08.02.2025 15.02.2025 22.02.2025 01.03.2025 08.03.2025 15.03.2025 22.03.2025 29.03.2025 05.04.2025 12.04.2025 26.04.2025 10.05.2025 17.05.2025 24.05.2025 31.05.2025 07.06.2025

1 08:00 - 08:45

2
08:50 - 09:35

3 09:40 - 10:25 

4 10:30 - 11:15

5 11:20 - 12:05

6 12:10 - 12:55

7 13:00 - 13:45

8 13:50 - 14:35

9 14:40 - 15:25

10 15:30 - 16:15

11 16:20 - 17:05

12 17:10 - 17:55

13 18.00-18.45

od do przedmiot nauczyciel 09.02.2025 16.02.2025 23.02.2025 02.03.2025 09.03.2025 16.03.2025 23.03.2025 30.03.2025 06.04.2025 13.04.2025 27.04.2025 11.05.2025 18.05.2025 25.05.2025 01.06.2025 08.06.2025

1 08:00 - 08:45

2 08:50 - 09:35

3 09:40 - 10:25 

4 10:30 - 11:15

5 11:20 - 12:05

6 12:10 - 12:55

7 13:00 - 13:45

8 13:50 - 14:35

9 14:40 - 15:25

10 15:30 - 16:15

11 16:20 - 17:05

12 17:10 - 17:55

13 18.00-18.45

Wykonywanie wybranych czynności z zakresu 

opieki medycznej

EGZAMINY

Grażyna Kudrańska

Organizowanie i wykonywanie czynności 

opiekuńczych dla osoby chorej i niesamodzielnej
Patrycja Kajmowicz

Organizowanie i wykonywanie czynności 

higienicznych i pielęgnacyjnych
Patrycja Kajmowicz

Aktywizacja z elementami gimnastyki osiowo-

symetrycznej
Paulina Kiecka
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Wykonywanie wybranych czynności z zakresu 

opieki medycznej
Grażyna Kudrańska


